
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2023/ 10/ 12 للنشر فورًا: 

 
 

  في والتشرد الخطيرة  العقلية الأمراض لمعالجة الولاية تبذلها التي الجهود على نيويورك سكان  تطُلع هوكول الحاكمة
  الشوارع

  
 ودعم الدائم بالسكن السابقين المشردين من 200 من  يقرب ما  بربط الولاية من الممولة الآمنة" الخيارات "دعم فرق  قامت

  العقلية الصحة
  

  عقلية بأمراض المصابين الأفراد لعلاج الدولة تديره  الداخلية النفسية للأمراض   سرير  100 من يقرب ما الآن يتوفر
  خطيرة 

  
مليار دولار لتحويل سلسلة رعاية   1بقيمة  24جزءًا من استثمار الحاكمة هوكول في ميزانية السنة المالية تمثل المبادرات 

  الصحة العقلية في نيويورك
  

  هناتتوفر صور الحاكمة هوكول أثناء اجتماعها مع فرق التوعية في محطة غراند سنترال 
  

  
أطلعت الحاكمة كاثي هوكول اليوم سكان نيويورك على أحدث الجهود التي تبذلها الولاية لتوفير العلاج والدعم للأفراد 

في رعاية الصحة العقلية  دولار مليار  1 بقيمة استثمارالمصابين بأمراض عقلية خطيرة، وهو جزء من الجهود التي يمولها 
من الأفراد   200. أعلنت الحاكمة أن فرق دعم الخيارات الآمنة ساعدت ما يقرب من 2024في ميزانية الولاية للسنة المالية 

سريرًا جديدًا للأمراض النفسية للمرضى   99عثور على سكن دائم. وسلطت الضوء أيضًا على أن المشردين سابقاً في ال
وأنه   -أي أكثر من نصف الطريق لتحقيق الهدف المحدد في مقترح ميزانيتها   -الداخليين تديرها الولاية متاحة الآن للاستخدام 

الداخليين في المستشفيات المجتمعية بحلول يناير/كانون  سرير للأمراض النفسية للمرضى  500سيتم استعادة ما يقرب من 
  .2024الثاني 

  

"لدينا التزام أخلاقي برعاية أولئك الذين يعانون من مرض عقلي، ولكن لفترة طويلة جدًا تم تجاهل هذه المشكلات الحرجة أو 
"لم يعد هذا هو الحال بعد الآن: خطة إدارتي لتحسين نظام الصحة العقلية لدينا هي   قالت الحاكمة هوكول. تركها دون علاج،"

توفير العلاج والرعاية للأفراد الذين هم في أمس الحاجة إليها. أنا فخورة بالتقدم الذي أحرزناه والتزامنا بضمان حصول جميع 
  سكان نيويورك على المساعدة التي يحتاجون إليها."

  

، وساعدت في  2022في عام   11( الأحد عشر Safe Options Supports, SOSم الخيارات الآمنة )تأسست فرق دع
وكان العديد منهم يعانون   -فرد تقريباً يعيشون في الشوارع أو في مترو الأنفاق   2,000من أصل  200تأمين السكن لنحو 

ون من التشرد للمساعدة في بناء المهارات الحياتية  من مرض عقلي. تعمل فرق التوعية والإحالة هذه مع الأفراد الذين يعان
  وتعزيز شبكة الدعم الخاصة بهم حتى يمكن نقل رعايتهم بنجاح إلى مقدمي الخدمات والدعم المجتمعيين. 

  
خمسة في مدينة نيويورك وثلاثة في   -تنشئ خطة الحاكمة هوكول ثمانية فرق جديدة  ،2024بموجب ميزانية السنة المالية 

لتعزيز هذه النجاحات. ومن بين هذه الإضافات الجديدة، من المتوقع أن تبدأ العديد من فرق التوعية الليلية  - الولاية  بقية
  المتخصصة عملياتها في مدينة نيويورك في المستقبل القريب.
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مات والتي تدير أحد  في وقت سابق من اليوم، التقت الحاكمة هوكول بموظفي الخدمات المقدمة لمن يعانون من نقص الخد 
ناقشت الحاكمة عمل وخبرات أعضاء الفريق  ( ومقرها مدينة نيويورك في محطة غراند سنترال في مانهاتن. SOSفرق )

  متعدد التخصصات هؤلاء في مساعدة سكان نيويورك الذين يعانون من التشرد المزمن على تحقيق الاستقرار. 
  

كما أطلعت الحاكمة هكول سكان نيويورك على توسيع أسرة الطب النفسي للمرضى الداخليين في مراكز الطب النفسي التي  
سريرًا جديدًا للأمراض النفسية للمرضى الداخليين تديرها الولاية للاستخدام مع توفير   99. حتى الآن، يتوفر تديرها الولاية

يناير/كانون   1عبر الإنترنت بحلول  خطة الرعاية الصحية العقلية المميزة المذكورة في 150جميع الأسرّة التي يبلغ عددها 
 . 2024الثاني 

  
تمت إضافة أسرة المرضى الداخليين الجديدة في المرافق التي تديرها الولاية في مركز سانت لورانس للطب النفسي؛ ومركز  

لنفسي؛ ومركز روتشستر للطب النفسي؛ ومركز روكلاند للطب النفسي للأطفال؛ ومركز بنغهامتون الصحي بافالو للطب ا
  الكبير؛ ومركز ساوث بيتش للطب النفسي؛ ومركز برونكس للطب النفسي ومركز الحجاج للطب النفسي.

  
نية الولاية، أعلنت الحاكمة هوكول أيضًا أنه بناءً على هذا التقدم الذي تم إحرازه خلال الأشهر الخمسة التي تلت إقرار ميزا

والتي أخُرجت   -سريرًا  31و  28المعروف أيضًا باسم المادة  -سرير مستشفيات مجتمعية   500سيتم استعادة ما يقرب من 
. وقد التزمت الحاكمة باستعادة الأسرّة في وقت  ( إلى الخدمة بحلول العام الجديد COVID-19من الخدمة خلال جائحة )

  سابق من هذا العام وتعمل الآن على فرض عقوبات على المستشفيات التي لا تلتزم بذلك.
  

"توفر خطة الحاكمة هوكول التاريخية   قالت الدكتورة آن سوليفان، مفوضة مكتب الصحة العقلية في ولاية نيويورك،
استثمارات جريئة في توسيع الخدمات والرعاية لسكان نيويورك الذين يعانون من مشاكل الصحة العقلية في جميع أنحاء  
ولايتنا. مع هذه الاستثمارات الاستثنائية التي بدأت تؤتي ثمارها الآن، ستعمل هذه الخطة على تحسين استمرارية رعاية  

العقلية في ولايتنا بشكل كبير وتساعد على ضمان تلبية احتياجات الصحة العقلية لسكان نيويورك. وإنني أثني على   الصحة
  الحاكمة هوكول لاستمرارها في جعل تلبية احتياجات رعاية الصحة العقلية لجميع سكان نيويورك أولوية لإدارتها." 

  
علاج النفسي للمرضى الداخليين أولوية في خطتها متعددة السنوات التي تبلغ  جعلت الحاكمة هوكول زيادة القدرة التشغيلية لل 

مليار دولار لإصلاح سلسلة الرعاية الصحية العقلية في ولاية نيويورك. تم اعتماد هذه الخطة كجزء من الموازنة  1قيمتها 
  ، والتي تمت الموافقة عليها في شهر مايو/أيار.2024المقررة للسنة المالية 

  
وإضافة إلى زيادة سعة المرضى الداخليين، تتضمن خطة الحاكمة هوكول توسيع الخدمات المجتمعية للمرضى الخارجيين  
وإنشاء وحدات سكنية داعمة جديدة لخدمة سكان نيويورك المصابين بأمراض عقلية وإنشاء برامج تتمتع بسجل مثبت من  

قة التي تم إجراؤها تحت قيادة الحاكمة هوكول مما يساعد على سد  النجاح. وتعتمد الخطة أيضًا على الاستثمارات الساب
الفجوات وضمان أن النظام يخدم بشكل مناسب احتياجات رعاية الصحة العقلية لجميع سكان نيويورك الذين يعانون من 

  الأزمات، بما في ذلك السكان المهمشين والضعفاء.
  

اللمسات الأخيرة على الإرشادات حول ممارسات التقييم والخروج من برامج   مكتب ولاية نيويورك للصحة العقليةوضع 
الخاصة مرافق المرضى الداخليين. تحدد هذه الإرشادات  31والمادة   28الطوارئ النفسية الشاملة و أقسام الطوارئ، والمادة 

خراجهم من المستشفى كما ستساعد في  معايير الرعاية المتوقعة لتقييم الأفراد الذين يعانون من حالات صحية سلوكية وإ
  ضمان مغادرة الأفراد للرعاية الصحية بدعم مناسب من المجتمع.

  
فريقاً جديدًا لتنسيق رعاية التدخل في الأوقات الحرجة وسيوفرون خدمات شاملة للمرضى الذين خرجوا   50ستنشئ الخطة 
  42والتعافي. في الوقت نفسه، يقوم مكتب الصحة العقلية بتطوير بدءًا من العلاج إلى الإسكان ودعم المجتمع   - من المستشفى 

  فريقاً جديدًا للعلاج المجتمعي الحازم لتقديم خدمات مجتمعية مكثفة لسكان نيويورك ذوي أعلى مستوى من الحاجة.
  

في الولاية في مركز مانهاتن للطب النفسي    الانتقال إلى المنزل واستكمالًالهذه الجهود، أنشأت الحاكمة هوكول أول وحدات
للمساعدة في توفير رعاية تركز على التعافي وتتمحور حول الشخص للأفراد الذين يعانون من التشرد المزمن. يعمل في  

من الأطباء والممرضات والأخصائيين سريرًا فريق متعدد التخصصات  25هاتين الوحدتين الداخليتين اللتين تحتويان على  
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الاجتماعيين والمعالجين المهنيين وغيرهم من الموظفين السريريين وغير السريريين لتوفير العلاج الذي يركز على التعافي  
  بهدف إخراج المرضى في نهاية المطاف إلى الرعاية المجتمعية.

  
( أيضًا على تطوير Office of Mental Health, OMHكجزء من خطة الحاكمة هوكول يعمل مكتب الصحة العقلية )

وحدة من المساكن المجتمعية الإضافية لمساعدة الأفراد الذين ينتقلون من المستشفيات أو غرف الطوارئ لبناء المهارات   900
( والعلاج SOSق )اللازمة للانتقال إلى بيئة سكنية أكثر استقلالية. سيتم ربط الأفراد المشاركين في البرنامج التنحي بفر

والتي سيتم توسيعها   - ( وفرق العلاج المتنقل المكثف Assertive Community Treatmen, ACTالمجتمعي الحازم )
  لدعم انتقالهم مرة أخرى إلى المجتمع وإلى السكن الداعم الدائم. -جميعاً  

  
ين يعانون من مرض عقلي خطير ولديهم وحدة سكنية داعمة تخدم الأفراد الذ  1,500ستعمل الخطة أيضًا على تطوير 

احتياجات أقل حدة، ولكنهم ما زالوا بحاجة إلى الدعم للعيش بشكل مستقل. ستعمل الخطة أيضًا على مضاعفة عدد عيادات  
الصحة السلوكية المجتمعية المعتمدة التي تقدم خدمات شاملة للأفراد الذين يحتاجون إلى دعم في مجال الصحة السلوكية، من  

  .2025على مستوى الولاية بحلول يوليو/تموز  39إلى  13
  

###  
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